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Dermatitis*
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¢Como calcular el SCORAD?

A. ESTIMAR LA EXTENSION DE LA ENFERMEDAD (SUPERFICIE CORPORAL AFECTADA)
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B. INTENSIDAD DE LOS SIGNOS. Seleccionar un area representativa con DA.

Para esta area, evaluar la severidad de los siguientes signos:
Imagenes de valoracion del SCORAD 0 | Ausente 1 | Leve 2 | Moderado 3 | Severo

1. Eritema 2. Edema/Papulacion

3. Exudacién/formacion de costras 4. Excoriacion

C. SINTOMAS SUBJETIVOS. El prurito y el insomnio son valorados por el paciente utilizando una escala visual de 0 a 10.

. INTERPRETACION SUGERIDA DEL PUNTAJE SCORAD
PUNTUACION TOTAL: <25 puntos 25-50 puntos >50 puntos: El puntaje
A/5+7B/2+C DA leve DA moderada DA severa maximo es 103

REFERENCIAS: 1. Severity scoring of atopic dermatitis: the SCORAD index. Consensus Report of the European Task Force on Atopic Dermatitis. Dermatology. 1993;186:23-31.




SCORAD (Scoring Atopic Dermatitis)

Fecha de realizacion (dd/mm/aa):

Apellido y nombre: / /

[A] EXTENSION (SUPERFICIE AFECTADA)
(mdximo puntaje total posible, 100 %)

Region Rango de valores posibles Valor asignado
Miembro superior derecho 0 (ausente) a9 (maximo compromiso)
Miembro superior izquierdo 0 (ausente) a 9 (maximo compromiso)
Miembro inferior derecho 0 (ausente) a 18 (maximo compromiso)
Miembro inferior izquierdo 0 (ausente) a 18 (maximo compromiso)
Tronco (cara anterior) 0 (ausente) a 18 (maximo compromiso)
Tronco (cara posterior) 0 (ausente) a 18 (maximo compromiso)
Cabezay cuello 0 (ausente) a9 (maximo compromiso)
Genitales 0 (ausente) o 1 (compromiso)
TOTAL SUMADO (PUNTAIJE A)

[B]INTENSIDAD DE LOS SIGNOS DE LA ENFERMEDAD : [C] INTENSIDAD DE LAS MANIFESTACIONES SUBJETIVAS

(mdximo puntaje total posible, 18) (mdximo puntaje total posible, 20)
Valor asignado Sintoma Rango de valores posibles Valor asignado
Parametro (rango: 0: ausente; 1:leve; [ Prurit L
2: moderada; 3: severa) rurito en Las L s
Gltimas 72 h 0 (ausente) a 10 (maximo)
Eritema Insomnio en las i
altimas 72 h 0 (ausente) a 10 (maximo)
Edema/papulacion
TOTAL SUMADO (PUNTAIJE C)
Exudacién/
formacion de costras PUNTAJE TOTAL SCORAD
Excoriacién Valor original Valo_r
corregido
Liquenificacién / wnnr s
engrosamiento de la piel PUNTAJE "A Dividir por 5

Xerosis (en las dreas PUNTAJE "B” Multiplicar por 3,5
sin inflamacion) :

PUNTAJE “C" Sin cambios

TOTAL SUMADO
(PUNTAIJE B) SUMA TOTAL (PUNTAJE SCORAD)

Interpretacion sugerida del puntaje SCORAD (marcar segun corresponda)

Dermatitis atépica leve Dermatitis atopica moderada Dermatitis atépica severa

Menos de 25 puntos 25-50 puntos Mas de 50 puntos

Fuente: Severity of atopic dermatitis: the SCORAD index. Consensus Report of the European Task Force on Atopic Dermatitis. Dermatology 1993; 186:23-31.





