cEstan sus pulmones

expuestos

a la tos ferina?

La tos ferina es una infeccion altamente contagiosa de
los pulmones y las vias respiratorias. Puede ser grave,
especialmente para bebés, ninos pequenos y ninos en
edad escolar."?

cQué tan comun es? cComo se contagia?

La tos ferina puede afectar a personas de Compartiendo espacios
cualquier edad, pero es mas comun en bebés Al toser o cerrados o con poca
y ninos pequenos.? Por eso existen estornudar. circulacion de aire.

de casos cada ano en todo
el mundo en ninos menores de 5 anos.?

¢Cuales son los sintomas?

Los sintomas tempranos a menudo se parecen a los del resfriado comun (fiebre leve,
secrecidon nasal, tos, estornudos).*>

Ataques de tos frecuentes y violentos que

: ueden dificultar la respiracion.
Sin embargo, g "

, los sintomas se Ataques de tos seguidos de un sonido agudo
vuelven mas claros y pueden y Jadeante.
presentarse los siguientes
signos de advertencia:*> Vomitos después de ataques de tos

Mucho mas contagiosa que la gripe, la tos ferina
se propaga facilmente entre los bebés, los ninos
en edad escolar y sus familias.'®

1 persona con tos ferina puede ... mientras que 1 persona con gripe
infectar hasta otras 17 personas... normalmente puede infectar otras
10 2 personas.®

Las escuelas son lugares ideales para la propagacion de
enfermedades infecciosas debido al gran numero de jévenes que
mantienen un contacto estrecho y repetido entre si>™°

cQué tan grave es?

La tos ferina puede ser potencialmente mortal para los ninos pequenos.??

Los casos graves también pueden requerir que
los bebés y los ninos sean hospitalizados durante
varios dias."

La mejor manera de prevenir la tos ferina en los
primeros anos de vida es a través de la vacunacion.’

Sin embargo, muchos ninos no reciben las vacunas de refuerzo que necesitan
para mantener su inmunidad.”

La pandemia de COVID-19 interrumpié los programas de inmunizacion en todo el mundo,
reduciendo las tasas de vacunacion a sus niveles mas bajos en mas de una década.
Esta alteracidon puede poner a los ninos en un riesgo aun mayor.”

¢Su hijo esta protegido?

Consulte a su médico para mantener al dia el calendario de vacunacion
y mantener a su hijo protegido contra la tos ferina.
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