Periodo de titulagao

O periodo inicial de ajuste de insulina basal — periodo de titulacdo - nas pessoas com DM2 é critico para o
sucesso do tratamento a longo prazo. Um equilibrio adequado entre o risco de hipoglicemia e controlo
glicémico durante a fase de titulagdo pode marcar a diferenca.

O periodo de

AJUSTE DA INSULINA BASAL
em pessoas com DM2 é
CRUCIAL'

sanofi

30-50% das pessoas com DM2 podem
permanecer acima do objetivo de glicose
é meses apos o inicio da insulina basal?

Uma fase de ajuste lenta € uma das caracteristicas de
doentes que ndo alcancam os seus objetivos de HbAlc
apods é meses?®

rww Por cada ] % de

75,5% dos diminvicdo da HbAlc,
médicos dizem que hd uma reducéo

oderiam vutilizar um
® fratamento mais de 21 % dorisco

intensivo, ndo fosse o de complicacdes da
risco de hipoglicemia
associado a insulina®

diabetes®




Porque € que sdo criticas as primeiras 12 semanas
de tratamento com insulina basal?

Periodo de ajuste da dose Periodo de manutengdo

|
Semana 12

>80 % do efeito mdaximo do tratamento

A maior reducdo de HbA1c acontece nas primeiras 12
semanas apos o inicio da insulinag®

A resposta precoce é prognostico do controlo
glicémico a largo prazo

Os niveis de HbAlc as 12 semanas mantém-se até
aos 24 meses'

5,7X maior risco de hipoglicemia durante o ajuste
Um episddio de hipoglicemia durante os primeiros 3 meses de ajuste de dose
aumenta em 5.7 vezes o risco de episodios futuros de hipoglicemia durante 24 meses
de seguimento (OR 5.71; IC 95% 4,67-4.9%)

~ 4X mais risco de hospitalizacdo

s doentes com hipoglicemia nos primeiros & meses, apresentaram
aproximadamente 4X mais risco de hospitalizacdo que os doentes sem

hipoglicemias, apds um anc ’




Um equilibrio adequado entre o risco de
hipoglicemia e o controlo glicémico durante
a fase de titulacdo pode fazer a diferenca
para pesso‘%s com DM2 7

Os andlogos de insulina basal de segunda
geracdo oferecem um controle glicémico
compardvel a insulina de primeira
geracdo, mas com risco reduzido de
hipoglicemia®

Abreviaturas:
D2, dicbelies melifus fipo 2
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