RENSEIGNEMENTS IMPORTANTS A L'INTENTION DES VOYAGEURS

AVAXIM™ - Vaccin inactivé contre

I'hépatite A

Demandez & votre fournisseur de services de santé si ce vaccin vous

convient.

Qu’est-ce que I'hépatite A?

L’'népatite A est une infection du foie,
causée par un virus, qui est trés répandue
dans les pays en voie de développement.
Cette infection est caractérisée par une
jaunisse (coloration jaune de la peau). Les
symptémes comprennent de la fatigue, des
nausées et une faiblesse générale qui peut
durer un mois ou plus. Les jeunes enfants
peuvent ne présenter aucun symptéome,
mais ils peuvent fout de méme transmettre
la maladie & d'autres. Cette maladie est
rarement fatale, mais environ 25 % des cas
signalés chez les adultes nécessitent une
hospitalisation.

Comment I'hépatite A est-elle transmise?
Vous pouvez confracter cettemaladie en
consommant de I'eau ou des aliments
contaminés. Le virus peut aussi se
fransmettre par contact avec une
personne infectée.

Comment puis-je me protéger?

La vaccination par AVAXIMMP réduit les risques
de contracter I'hépatite A chez les personnes
agées de 12 ans ou plus.

Vous recevrez une injection dans le muscle
de I'épaule. Pour une protection a long
terme, une deuxiéme injection est nécessaire
dans les six a frente-six mois suivant la
premiere injection.

La plupart des personnes qui recoivent le
vaccin AVAXIMMP produiront suffisamment
d'anticorps pour les aider & se protéger
contre I'hépatite A. Toutefois, comme c'est
le cas de tous les vaccins, une protection &
100 % ne peut pas étre garantie.

Il est possible que les personnes dont le
systéme immunitaire est affaibli, du fait
d'une maladie ou d'un traitement,
n'obtiennent pas la protection attendue de
la part du vaccin.

La vaccination est unemesure de prévention
importante contre I'hépatite A,mais on
recommande malgré tout aux voyageurs
d'éviter les aliments et les boissons qui ont un
risque d'éfre contaminés.

Consultez votre fournisseur de services de
santé pour connaitre les fagons dont vous
pouvez vous protéger de I'exposition aux
maladies transmises par la consommation
d’eau et d'aliments contaminés. (Cela
comprend les cubes de glace et I'eau
utilisée pour I'hygiene personnelle, p. ex.
pour se brosser les dentfs.)

Il n'existe que peu de données concernant
les patients dgés de 65 ans et plus.

Qui devrait recevoir le vaccin?

Toutes les personnes qui voyagent dans des
régions a risque d'hépatite A devraient
envisager la vaccination par AVAXIMMP, Le
vaccin n'est pas destiné au traitement de
I'népatite A.

zones de risque
moyen a élevé

Qui ne devrait pas recevoir AVAXIMMP?

¢ Les enfants dgés de moins de douze ans.
Veuillez demander & votre fournisseur de
soins de santé la meilleure option qui
s'offre & ceux qui sont &dgés de moins de
douze ans.

Toutes les personnes qui ont une allergie
connue au vaccin ou d un de ses
composants. Il est nécessaire de faire
preuve de vigilance lorsque I'on administre
le vaccin & des sujets manifestant une
hypersensibilité au formaldéhyde ou a la
néomycine (et autres antibiotiques de la
méme classe).

» Toute personne qui souffre d'une maladie
grave ou de fievre élevée. Attendez
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d'étre en bonne santé avant de recevoir
le vaccin. Une maladie mineure sans
fievre, ou une fievre Iégére, telle qu'une
légére infection des voies respiratoires
supérieures, ne constitue généralement
pas une raison valable pour reporter la
vaccination.

¢ La vaccination n'est pas recommandée
au cours de la grossesse, sauf s'ily a un
risque certain de contracter I'népatite A.
Les femmes enceintes devraient aborder
la question des risques et des bienfaits de
la vaccination par AVAXIMMP avec leur
fournisseur de services de santé.

Y a-t-il des effets secondaires?

Les effets secondaires signalés apres

la vaccination par AVAXIMMP sont
généralement légers et transitoires. La
réaction locale la plus fréquente est une
|égére douleur au point d'injection, parfois
accompagnée de rougeur. Certaines
personnes peuvent présenter des réactions
systémiques telles qu'une fievre, une
faiblesse, des maux de téte, des douleurs
musculaires ou articulaires ou des troubles
gastro-intestinaux comme de la nausée,
des vomissements, de la diarrhée ou

une douleur.

Cette liste des effets secondaires n'est pas
exhaustive. Vous pouvez consulter votre
fournisseur de services de santé pour
obtenir une liste plus compléete des effets
secondaires qui peuvent survenir apres la
vaccination par AVAXIMMP,

Est-ce que j'aurai besoin d'étre vacciné a
nouveau par AVAXIMM®?

Pour une protection a long terme, il est
recommandé d'obtenir une dose de
rappel de six & trente-six mois aprés la
premiere dose.

AVAXIMMP est un vaccin efficace pour
prévenir I'népatite A. Il n'est pas indiqué
dans la réduction des déceés, des
symptéomes et des hospitalisations associés
al'népatite A.

Remarque : Les zones d'endémie changent au fil du temps. Consultez votre fournisseur de services de santé pour avoir toutes les informations & jour sur les risques de maladie & votre destination.
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AVERTISSEMENT : Le présent document vise uniquement & fournir de
I'information générale et n'est pas destiné a remplacer, de quelque
facon que ce soit, les conseils, les soins médicaux ou les traitements
prodigués par un pourvoyeur de soins de santé. Veuillez consulter votre
fournisseur de services de santé si vous avez la moindre question. Ce
document ne constitue pas un consentement éclairé de votre part a
un traitement ou & des soins médicaux, quels qu'ils soient, et ne doit pas
étre considérée comme tel.
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