Ulotka dolaczona do opakowania: informacja dla uzytkownika

Praluent 75 mg roztwor do wstrzykiwan we wstrzykiwaczu

Praluent 150 mg roztwor do wstrzykiwan we wstrzykiwaczu

Praluent 300 mg roztwoér do wstrzykiwan we wstrzykiwaczu
alirokumab

Nalezy uwaznie zapoznac si¢ z trescia ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona
informacje wazne dla pacjenta.

Nalezy zachowac te ulotke, aby w razie potrzeby moc jg ponownie przeczytaé.

W razie jakichkolwiek watpliwosci nalezy zwroci¢ si¢ do lekarza, farmaceuty lub pielegniarki.
Lek ten przepisano $cisle okreslonej osobie. Nie nalezy go przekazywac innym. Lek moze
zaszkodzi¢ innej osobie, nawet jesli objawy jej choroby sg takie same.

Jesli u pacjenta wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy
niepozadane niewymienione w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi, farmaceucie lub
pielegniarce. Patrz punkt 4.

Spis tresci ulotki
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Co to jest lek Praluent i w jakim celu si¢ go stosuje

Co to jest lek Praluent

Lek Praluent zawiera substancj¢ czynng alirokumab.
Lek Praluent jest przeciwcialem monoklonalnym (rodzajem wyspecjalizowanego biatka, ktore
laczy sie¢ z pewna okreslong substancjg w organizmie). Przeciwciata monoklonalne sg biatkami,

ktore rozpoznaja inne swoiste biatka i wiaza si¢ z nimi. Alirokumab wigze si¢ z biatkiem
PCSKaO.

Jak dziala lek Praluent
Lek Praluent pomaga w zmniejszeniu stezenia ,,ztego” cholesterolu (zwanego rowniez ,,cholesterolem
LDL”). Lek Praluent blokuje biatko zwane PCSKO9.

PCSKO9 jest biatkiem wydzielanym przez komorki watroby.

W prawidtowych warunkach ,,zty” cholesterol, w wyniku zwigzania si¢ ze swoistymi
,receptorami” (stacjami dokujacymi) w watrobie, jest usuwany z krwi.

Biatko PCSK9 powoduje zmniejszenie liczby tych receptorow w watrobie, w wyniku czego
stezenie ,,ztego” cholesterolu jest wigksze niz by¢ powinno.

Lek Praluent poprzez zablokowanie biatka PCSK9, powoduje zwigkszenie liczby dostepnych
receptorow biorgcych udziat w usuwaniu ,,ztego” cholesterolu — powoduje to zmniejszenie jego
stezenia.

W jakim celu stosuje si¢ lek Praluent

Lek Praluent stosuje si¢ u dorostych z duzym stgzeniem cholesterolu we krwi

[z hipercholesterolemia (heterozygotyczng rodzinng i nierodzinng) lub z dyslipidemia mieszana]
oraz u dzieci i mtodziezy w wieku 8 lat i starszych z heterozyotyczna hipercholesterolemia
rodzinng (ang. heterozygous familial hypercholesterolaemia, HeFH).

Lek Praluent stosuje si¢ u dorostych z duzym stezeniem cholesterolu we krwi oraz z choroba
Sercowo-naczyniowa w celu zmniejszenia ryzyka sercowo-naczyniowego.



Lek Praluent jest stosowany:

- razem ze statyng (powszechnie stosowanym lekiem zmniejszajacym duze stezenie
cholesterolu) lub z innymi lekami zmniejszajacymi stgzenie cholesterolu, jesli maksymalna
dawka statyny nie powoduje wystarczajacego zmniejszenia stezenia cholesterolu, lub

- bez innych lekow lub razem z innymi lekami zmniejszajacymi stezenie cholesterolu, gdy
statyny nie sg tolerowane lub nie moga by¢ stosowane.

W trakcie przyjmowania tego leku nalezy kontynuowac stosowanie diety zmniejszajacej stezenie
cholesterolu.

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Praluent

Kiedy nie stosowa¢ leku Praluent:
o jesli pacjent ma uczulenie na alirokumab lub ktorykolwiek z pozostatych sktadnikow tego leku
(wymienionych w punkcie 6).

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci
Przed rozpoczeciem stosowania leku Praluent nalezy omowic to z lekarzem, farmaceutg lub
pielegniarka.

Jezeli u pacjenta wystapi cigzka reakcja alergiczna, nalezy przerwac stosowanie leku Praluent

i natychmiast zwroci¢ si¢ do lekarza. Czasem wystepowaly ciezkie reakcje alergiczne, takie jak
nadwrazliwo$¢, w tym obrzgk skory lub blon §luzowych nazywany obrzgkiem naczynioruchowym
(trudnosci z oddychaniem lub obrzek twarzy, warg, gardta lub jezyka), wyprysk pienigzkowaty
(czerwonawe plamki na skorze, czasem z pecherzami) i alergiczne zapalenie naczyn (bedace
szczegoblng formg reakcji nadwrazliwosci, z takimi objawami, jak biegunka, wysypka lub fioletowe
plamy na skorze). Reakcje alergiczne, ktore moga wystapi¢ podczas stosowania leku Praluent
omoéwiono w punkcie 4.

Pacjenci z chorobami nerek lub watroby powinni poinformowac o nich lekarza przed zastosowaniem
leku Praluent, poniewaz badano jego stosowanie u jedynie niewielkiej liczby pacjentow z cigzkimi
chorobami nerek i nie badano go u pacjentéw z cigzkimi chorobami watroby.

Dzieci i mlodziez
Nie nalezy stosowac tego leku u dzieci w wieku ponizej 8 lat, poniewaz nie ma doswiadczenia w jego
stosowaniu w tej grupie wiekowej. .

Lek Praluent a inne leki
Nalezy powiedzie¢ lekarzowi, farmaceucie lub pielggniarce o wszystkich lekach stosowanych przez
pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach, ktore pacjent planuje stosowac.

Cigza i karmienie piersig

Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersig, przypuszcza, ze moze by¢ w ciazy, lub gdy planuje mie¢
dziecko, powinna poradzi¢ si¢ lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Nie zaleca si¢ stosowania leku Praluent u kobiet w cigzy oraz w okresie karmienia piersia.

Prowadzenie pojazdow i obstugiwanie maszyn
Lek ten nie powinien wywiera¢ wptywu na zdolno$¢ prowadzenia pojazdow i obstugiwania maszyn.

3. Jak stosowaé lek Praluent

Ten lek nalezy zawsze stosowac zgodnie z zaleceniami lekarza, farmaceuty lub pielegniarki. W razie
watpliwosci nalezy zwroci¢ si¢ do lekarza, farmaceuty lub pielegniarki.



Jaka ilo$¢ leku nalezy wstrzykna¢

Lekarz powie pacjentowi, ktora z dawek jest dla niego wlasciwa i jak czesto ja stosowac (75 mg czy
150 mg co 2 tygodnie, czy 300 mg co 4 tygodnie/miesigcznie). Lekarz bedzie kontrolowa¢é stezenie
cholesterolu u pacjenta i moze dostosowa¢ dawke leku (zwigkszy¢ lub zmniejszy¢) w trakcie leczenia.
Nalezy zawsze sprawdzi¢ etykiete na wstrzykiwaczu, aby upewnic si¢, ze pacjent stosuje wlasciwy
lek, w odpowiedniej dawce.

Kiedy nalezy wykona¢ wstrzykniecie

Dorosli

Lek Praluent nalezy wstrzykiwac co 2 tygodnie (dawke 75 mg lub 150 mg) lub co

4 tygodnie/miesigcznie (dawke 300 mg). Dawke 300 mg nalezy przyja¢ w pojedynczym wstrzyknigciu
300 mg lub w dwoch nastgpujacych po sobie wstrzyknigciach po 150 mg kazde, ktore powinny by¢
wykonane w dwa r6zne miejsca wstrzykniecia.

Dzieci i mtodziez w wieku 8 lat i starsze z HeFH
Lek Praluent nalezy wstrzykiwaé co 2 tygodnie (dawke 75 mg lub 150 mg) lub co 4
tygodnie/miesiecznie (dawke 150 mg lub 300 mg).

U mtodziezy w wieku 12 lat i starszej lek Praluent powinien by¢ podawany przez osobe¢ dorostg lub
pod jej nadzorem.
U dzieci w wieku ponizej 12 lat lek Praluent musi by¢ podawany przez opiekuna.

Przed wykonaniem wstrzykniecia
Przed uzyciem lek Praluent nalezy odtozy¢, aby ogrzat si¢ do temperatury pokojowe;j.
Przed wykonaniem wstrzyknigcia leku Praluent nalezy zapozna¢ si¢ ze szczegotows instrukcja uzycia.

Gdzie nalezy wykona¢ wstrzykniecie

Lek Praluent jest wstrzykiwany pod skére w udo, brzuch lub ramicg.

W celu uzyskania informacji, w ktore miejsca mozna wykona¢ wstrzykniecie nalezy zapozna¢ sie ze
szczegotowa instrukcjg uzycia.

Szkolenie dotyczace postugiwania si¢ wstrzykiwaczem

Zanim pacjent uzyje wstrzykiwacza po raz pierwszy, lekarz, farmaceuta lub pielegniarka pokaza mu
jak wstrzykiwac lek Praluent.

. Nalezy bezwzglednie zapozna¢ si¢ z trescia ,,Instrukeji uzycia” dotagczonej do pudetka.

o Wstrzykiwaczem nalezy zawsze postugiwac si¢ w sposob opisany w ,,Instrukeji uzycia”.

Zastosowanie wigkszej niz zalecana dawki leku Praluent
W razie zastosowania wigkszej niz zalecana dawki leku Praluent, nalezy zwroci¢ si¢ do lekarza,
farmaceuty Iub pielggniarki.

Pominiecie zastosowania leku Praluent

W razie pominig¢cia dawki leku Praluent nalezy jak najszybciej wstrzyknaé pominigtg dawke.
Nastepnie nalezy przyjac kolejna dawke zgodnie z ustalonym schematem dawkowania. W ten sposob
pacjent bedzie kontynuowat przyjmowanie leku wedhug pierwotnego schematu dawkowania. W razie
watpliwo$ci co do terminu wstrzykniecia leku Praluent nalezy zwrécié si¢ do lekarza, farmaceuty lub
pielegniarki.

Przerwanie stosowania leku Praluent
Nie nalezy przerywac stosowania leku Praluent bez konsultacji z lekarzem. Przerwanie stosowania
leku Praluent moze spowodowac zwigkszenie stezenia cholesterolu.

W razie jakichkolwiek dalszych watpliwosci zwigzanych ze stosowaniem tego leku, nalezy zwrdci¢ si¢
do lekarza, farmaceuty lub pielegniarki.



4, Mozliwe dzialania niepozadane
Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one wystapia.

Jezeli u pacjenta wystapi ciezka reakcja alergiczna, pacjent powinien przerwac stosowanie leku
Praluent i natychmiast zwrécic¢ sie do lekarza. Po zastosowaniu leku czasem wystepowaty ciezkie
reakcje alergiczne, takie jak nadwrazliwo$¢ (trudno$ci z oddychaniem), wyprysk pienigzkowaty
(czerwonawe plamki na skorze, czasem z pegcherzami) i alergiczne zapalenie naczyn (bgdace
szczegoblng formg reakcji nadwrazliwosci, z takimi objawami, jak biegunka, wysypka lub fioletowe
plamy na skérze) (moga wystapic nie czesciej niz u 1 na 1000 pacjentow).

Inne dzialania niepozadane:

Czesto wystepujace (moga wystapic nie czgséciej niz u 1 na 10 pacjentow)

o zaczerwienienie, swedzenie, obrzek, bol i (lub) tkliwos¢ w miejscu, w ktérym lek byt
wstrzyknigty (reakcje w miejscu wstrzyknigcia);

o objawy ze strony gornych drog oddechowych, takie jak bol gardta, katar, kichanie;

. swedzenie (Swiad).

Rzadko wystepujace (moga wystgpié nie czeSciej niz u 1 na 1000 pacjentow)
. czerwone, swedzace, wypukte bable lub pokrzywka.

Czestos¢ nieznana

Nastepujace dziatania niepozadane byty zglaszane od czasu wprowadzenia do obrotu leku Praluent,

ale czestos¢ ich wystgpowania nie jest znana:

) choroba grypopodobna

. trudnosci z oddychaniem lub obrzgk twarzy, warg, gardta lub jezyka (obrzek
naczynioruchowy).

Zglaszanie dzialan niepozadanych

Jesli wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione
w tej ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym lekarzowi, farmaceucie lub pielegniarce. Dziatania niepozadane
mozna zgtasza¢ bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dziatan Produktow
Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobow Medycznych i1 Produktow
Biobojczych, Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa, Tel.: + 48 22 49 21 301,

Faks: + 48 22 49 21 309, Strona internetowa: https://smz.ezdrowie.gov.pl

Dzigki zgtaszaniu dziatan niepozgdanych mozna bedzie zgromadzi¢ wigcej informacji na temat

bezpieczenstwa stosowania leku.

5. Jak przechowywac lek Praluent
Lek nalezy przechowywa¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla dzieci.

Nie stosowac¢ tego leku po uptywie terminu waznosci zamieszczonego na etykiecie i pudetku po:
»EXP”. Termin wazno$ci oznacza ostatni dzien podanego miesigca.

Przechowywac w lodowce (2°C — 8°C). Nie zamrazac.
Wstrzykiwacz przechowywac w zewnetrznym opakowaniu tekturowym w celu ochrony przed
Swiatlem.

W razie potrzeby wstrzykiwacz moze by¢ przechowywany poza lodéwka w temperaturze ponizej
25°C, nie dtuzej niz 30 dni. Chroni¢ przed $wiattem. Po wyjeciu z lodowki lek Praluent musi zostac¢
zuzyty w ciagu 30 dni Iub nalezy go usunac.


https://smz.ezdrowie.gov.pl/

Nie stosowac¢ tego leku, jesli zmieni kolor lub zmetnieje lub jesli bedzie zawierat widoczne
zanieczyszczenia lub czastki state.

Po uzyciu, wstrzykiwacz nalezy umiesci¢ w pojemniku odpornym na przektucie. Nalezy zapytac
lekarza, farmaceute lub piclegniarke, jak usungé pojemnik. Nie uzywaé pojemnika ponownie.

Lekoéw nie nalezy wyrzucaé do kanalizacji ani domowych pojemnikéw na odpadki.
Nalezy zapytac¢ farmaceute, jak usunac leki, ktorych si¢ juz nie uzywa. Takie postgpowanie pomoze
chroni¢ $rodowisko.

6. Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

Co zawiera lek Praluent
o Substancja czynna leku jest alirokumab.

Praluent 75 mg roztwor do wstrzykiwan we wstrzykiwaczu
Kazdy wstrzykiwacz zawiera 75 mg alirokumabu.

Praluent 150 mg roztwor do wstrzykiwan we wstrzykiwaczu
Kazdy wstrzykiwacz zawiera 150 mg alirokumabu.

Praluent 300 mg roztwor do wstrzykiwan we wstrzykiwaczu
Kazdy wstrzykiwacz zawiera 300 mg alirokumabu.

. Pozostate sktadniki to: histydyna, sacharoza, polisorbat 20 i woda do wstrzykiwan.

Jak wyglada lek Praluent i co zawiera opakowanie
Lek Praluent jest przejrzystym roztworem do wstrzykiwan w kolorze od bezbarwnego do
bladozoéttego, ktory znajduje si¢ we wstrzykiwaczu.

Praluent 75 mg roztwor do wstrzykiwan we wstrzykiwaczu

Kazdy wstrzykiwacz z zielonym przyciskiem zawiera 1 ml roztworu i dostarcza pojedyncza dawke
75 miligramow alirokumabu.

Lek jest dostepny w opakowaniach zawierajacych 1, 2 lub 6 wstrzykiwaczy.

Kazdy wstrzykiwacz bez przycisku aktywacji zawiera 1 ml roztworu i dostarcza pojedyncza dawke
75 miligramow alirokumabu.
Lek jest dostepny w opakowaniach zawierajacych 1, 2 lub 6 wstrzykiwaczy bez przycisku aktywaciji.

Praluent 150 mg roztwor do wstrzykiwan we wstrzykiwaczu

Kazdy wstrzykiwacz z szarym przyciskiem zawiera 1 ml roztworu i dostarcza pojedyncza dawke
150 miligraméw alirokumabu.

Lek jest dostgpny w opakowaniach zawierajacych 1, 2 lub 6 wstrzykiwaczy.

Kazdy wstrzykiwacz bez przycisku aktywacji zawiera 1 ml roztworu i dostarcza pojedyncza dawke
150 miligraméw alirokumabu.
Lek jest dostgpny w opakowaniach zawierajacych 1, 2 lub 6 wstrzykiwaczy bez przycisku aktywacji.

Praluent 300 mg roztwor do wstrzykiwan we wstrzykiwaczu

Kazdy wstrzykiwacz bez przycisku aktywacji zawiera 2 ml roztworu i dostarcza pojedyncza dawke
300 miligraméw alirokumabu.

Lek jest dostepny w opakowaniach zawierajacych 1 lub 3 wstrzykiwacze bez przycisku aktywacji.

Nie wszystkie rodzaje i wielkosci opakowan muszg znajdowac si¢ w obrocie.



Podmiot odpowiedzialny
Sanofi Winthrop Industrie
82 avenue Raspail

94250 Gentilly

Francja

Wytworca

Sanofi-Aventis Deutschland GmbH
Industriepark Hoechst
Briiningstrafie 50

65926 Frankfurt am Main

Niemcy

Wytworca
Genzyme Ireland Ltd
IDA Industrial Park
Old Kilmeaden Road
Waterford

Irlandia

W celu uzyskania bardziej szczegdtowych informacji dotyczacych tego leku nalezy zwrécic sie do
miejscowego przedstawiciela podmiotu odpowiedzialnego:

Polska

sanofi-aventis Sp. z 0.0.

Tel.: +48 22 280 00 00

Data ostatniej aktualizacji ulotki: listopad 2023

Szczegotowe informacje o tym leku znajdujg si¢ na stronie internetowej Europejskiej Agencji Lekow
https.//www.ema.europa.eu



http://www.ema.europa.eu/

Praluent wstrzykiwacz
Instrukcja uzycia

Na rysunku przedstawiono elementy budowy wstrzykiwacza leku Praluent.

Wylacznie
do jednorazowego
uzycia

Etykieta leku

Praluent* &0
hd

Okienko

Korpus
wstrzykiwacza

I

Z6tta ostonka
zabezpieczajaca
z iglta w $rodku

Niebieska
nasadka

Wazne informacje

. Lek wstrzykuje si¢ pod skore. Wstrzyknigcia moga by¢ wykonywane samodzielnie przez
pacjenta lub przez inng osobe (opiekuna).

o Wazne jest aby nie probowa¢ wykonania wstrzyknigcia sobie lub innej osobie bez odbycia
wczesniejszego przeszkolenia przez osobg nalezaca do fachowego personelu medycznego.

o Wstrzykiwacza mozna uzy¢ do wykonania tylko jednego wstrzyknigcia i nalezy go wyrzucié

po zastosowaniu.

Zalecenia

v" Wstrzykiwacz leku Praluent nalezy przechowywa¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla
dzieci.
v Przed uzyciem wstrzykiwacza leku Praluent nalezy doktadnie przeczytaé calg instrukcje uzycia.
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v Podczas kazdego zastosowania wstrzykiwacza leku Praluent nalezy postepowac zgodnie
z instrukcja uzycia.

Czynnosci zabronione

x  Nie dotykac¢ zo6ttej ostonki zabezpieczajace;.

x  Nie uzywac wstrzykiwacza, jesli zostat upuszczony lub uszkodzony.

*x  Nie uzywac wstrzykiwacza, jesli brakuje niebieskiej nasadki lub nasadka ta nie jest doktadnie
przymocowana.

Nie uzywac wstrzykiwacza wielokrotnie.

Nie wstrzgsa¢ wstrzykiwaczem.

Nie zamraza¢ wstrzykiwacza.

Nie wystawia¢ wstrzykiwacza na dzialanie wysokich temperatur.

X X X X %

Nie wystawia¢ wstrzykiwacza na bezposrednie dzialanie $wiatta stonecznego.

Nalezy zachowa¢ te ulotke. W razie jakichkolwiek pytan nalezy zwroci¢ si¢ do lekarza,
farmaceuty lub pielegniarki lub zadzwonié¢ do miejscowego przedstawiciela podmiotu
odpowiedzialnego podanego w ulotce dolaczonej do opakowania.

KROK A: Przygotowanie do wykonania wstrzykniecia

Przed przystapieniem do jakichkolwiek czynnoS$ci nalezy przygotowac:
. wstrzykiwacz leku Praluent,

o gaziki nasgczone alkoholem,

. wacik lub gaze,

. pojemnik odporny na przektucie (patrz Krok B, punkt 7).

@ Sprawdzi¢ etykiete wstrzykiwacza.

o Sprawdzi¢, czy wstrzykiwacz zawiera odpowiedni lek we wlasciwej dawce.

o Sprawdzi¢ dat¢ waznosci. Nie stosowac wstrzykiwacza po uplywie terminu wazno$ci.

o Nie uzywac wstrzykiwacza leku Praluent, jesli zostal upuszczony na twardg powierzchni¢ lub
uszkodzony.

@ Sprawdzi¢ okienko.

o Nalezy upewni¢ sig, ze roztwor jest przejrzysty, w kolorze od bezbarwnego do bladozoéttego
i nie zawiera czgstek statych (patrz rysunek A).
o Nie nalezy uzywac¢ tego leku, jesli roztwor zmieni kolor lub zmetnieje lub jesli bedzie zawierat

ktaczki lub czastki state.
o Moze by¢ widoczny pecherzyk (pecherzyki) powietrza. Jest to normalne.
o Nie stosowac¢ leku, jesli okienko jest catkowicie zotte (patrz rysunek B).



o TP

® Odlozy¢ wstrzykiwacz na 45 minut, aby ogrzal si¢ do temperatury pokojowe;j.

o Jest to wazne przy podawaniu catej dawki i pomaga zminimalizowa¢ dyskomfort.
o Nie podgrzewaé wstrzykiwacza, nalezy odlozy¢ go do czasu, az sam si¢ ogrzeje.
o Nie wktada¢ wstrzykiwacza z powrotem do lodowki.

@ Przygotowac¢ miejsce wstrzykniecia.
o Umy¢ rece woda z mydiem i wytrze¢ do sucha recznikiem.
o Wstrzyknigcie mozna wykonaé: (patrz RY SUNEK):
o W gbrna czes¢ uda,
o w brzuch (z wyjatkiem obszaru o $rednicy 5 cm wokot pepka),
o W zewngetrzng powierzchni¢ ramienia (do podania wytacznie przez opiekuna).

. W trakcie samodzielnego wykonywania wstrzyknigcia mozna sta¢ lub siedziec.

o Skore przetrze¢ w miejscu planowanego wstrzyknigcia gazikiem nasagczonym alkoholem.

. Nie nalezy wykonywac¢ wstrzyknigcia w miejscu, w ktorym skora jest bolesna, stwardniata,
zaczerwieniona lub nadmiernie ocieplona.

o Nie nalezy wykonywac¢ wstrzyknigcia w poblizu widocznej zyly.

o Dla kazdego wstrzyknigcia nalezy zmienia¢ miejsce wstrzyknigcia.

o Jesli konieczne jest uzycie tego samego miejsca wstrzykiwania, nalezy upewnic sig, Ze nie jest
to ten sam punkt w ktory wykonano ostatnie wstrzykniecie.

o Nie wstrzykiwac¢ leku Praluent w to samo miejsce z innymi lekami podawanymi

we wstrzyknigciach.

Zalecane miejsca wstrzyknieé:

Wstrzyknigcie tylko
przez opiekuna

Wstrzyknigcie
samodzielne lub
przez opiekuna °



KROK B: Jak wykona¢ wstrzykniecie

@ Po zakonczeniu wszystkich czynnosci opisanych w ,,Kroku A: Przygotowanie do wykonania
wstrzykniecia” zdjac¢ niebieska nasadke.
o Nie nalezy zdejmowac nasadki, jesli pacjent nie jest gotowy do wykonania wstrzykniecia.
o Nie naktada¢ z powrotem niebieskiej nasadki.
) Nie uzywac wstrzykiwacza, jesli brakuje niebieskiej nasadki lub nasadka ta nie jest
doktadnie zamocowana.

B Zdjaé ni%\/
/ - LJ nasadke .

@l@

y il Niebieska
nasadka

@Trzyma¢ wstrzykiwacz leku Praluent w sposob przedstawiony na rysunku.

o Nie dotykac zottej ostonki zabezpieczajacej. Igla znajduje si¢ w z6ltej ostonce zabezpieczajace;j.

o Okienko musi pozosta¢ caty czas widoczne.

o Nie nalezy przyciska¢ wstrzykiwacza do skory, jesli nie jest si¢ jeszcze gotowym do wykonania
wstrzykniecia.

Nie dotyka¢ zottej ostonki
zabezpieczajacej

® Przycisna¢ z6lta ostonke zabezpieczajaca do skory pod katem okolo 90°.

o Chwyci¢ miedzy palcami fatd skorny, tak aby skora w miejscu wstrzyknigcia nie przesuwata
sig.

o Przycisna¢ wstrzykiwacz do skory, az zotta ostonka zabezpieczajaca zostanie w pelni wcisnigta
1 przytrzymac (patrz rysunek).

o Wstrzyknigcie nie rozpocznie si¢, dopoki zotta ostonka zabezpieczajaca nie bedzie w petni
wecisnigta.

. Pacjent ustyszy klikniecie gdy rozpocznie si¢ wstrzykiwanie leku. Kolor okienka zacznie si¢

zmienia¢ na zolty.

10



\. ]

N\ & _ /
Nieprawidtowo

@ Przytrzyma¢ wstrzykiwacz przycisniety do skory

o Pacjent ustyszy drugie klikniecie.

. Sprawdzi¢, czy cate okienko zmienito barwe na z6tta.
. Nastepnie powoli policzy¢ do 5.

Sprawdzi¢ zote
okienko

—Nastgpnie powoli

policzy¢ do 5.
C1..2..3..4..5.

Ve

® Przed usunig¢ciem wstrzykiwacza nalezy upewni¢ si¢, Ze okienko zmienilo kolor na zélty.

o Jesli cate okienko nie zmieni koloru na zo6tty, nalezy wyja¢ wstrzykiwacz i w celu uzyskania
pomocy zadzwoni¢ do miejscowego przedstawiciela podmiotu odpowiedzialnego.

. Nie nalezy podawa¢ samodzielnie drugiej dawki leku bez omoéwienia tego z lekarzem,

farmaceutg lub pielggniarka.

® Wyjaé wstrzykiwacz ze skory.

o Nie pociera¢ skory po wykonaniu wstrzykniecia.

. Jesli pojawi si¢ krew, nalezy przycisna¢ wacik lub gaze do miejsca wykonania wstrzyknigcia,
do momentu az krwawienie ustapi.
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® Usuna¢ wstrzykiwacz i nasadke.

Nie naktada¢ ponownie niebieskiej nasadki.

Bezposrednio po uzyciu usuna¢ wstrzykiwacz i nasadke¢ do pojemnika odpornego na przektucie.
Nalezy zapytac¢ lekarza, farmaceute lub pielegniarke, jak usung¢ pojemnik.

Pojemnik nalezy zawsze przechowywa¢ w miejscu niewidocznym i niedostgpnym dla dzieci
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