Fokus p& den gode dialog

Ambitioner pd patientens og egne vegne

Hvor realistiske er dine forventninger og mail for behandlingen- og er de afstemt sammen
med personen med diabetes?

1.

Vecer opmeerksom pé hvad patienten ved om diabetes og hvad de har lyst til at vide
mere om?

Veer tydelig pd, hvad der af helbredsmcessige érsager, er vigtigt at ggre noget ved i dag.
Fx et meget hgjt blodtryk, der er ubehandlet.

Sperg patienten hvad de er villige til at cendre pd, for at passe bedst mulig p& dem selv.

Anerkend overfor personen med diabetes for den indsats de ggr og fortoel dem, at du
godt ved at det i perioder kan vcere et starre pres.

Sperg dig selv, hvad det ggr det ved dig, nér patienterne ikke kommer i maéil, eller ikke
“overholder” aftaler?

Ambitioner pd patientens o'g?
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http://sa-edoc.dk/diabetes/praktiske-redskaber-til-brug-i-klinikken/dialog-redskaber/ambitioner_pa_patientens_og_egne_vegne



